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О применении единых подходов
в формировании рекомендаций ПМПК

Уважаемые руководители!

С целью обеспечения единообразия в рекомендациях психолого-
медико-педагогических комиссий (далее – ПМПК) автономного округа
АУ «Институт развития образования» направляет разъяснения в части
указания в заключениях ПМПК рекомендаций о предоставлении услуг
тьютора, ассистента (помощника) и помощи социального педагога.

Согласно законодательству Российской Федерации образовательные
организации обязаны создавать специальные условия для обучения детей
с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) в соответствии
с заключениями ПМПК1. Однако, в ряде случаев эти рекомендации
трактуются образовательными организациями или родителями (законными
представителями) детей с ОВЗ неоднозначно.

Для исключения разночтений в рекомендациях ПМПК относительно
услуг тьютора, ассистента (помощника), помощи социального педагога,
с учетом формы заключения ПМПК, рекомендованной Положением
о психолого-медико-педагогической комиссии2, а также формулировок,
представленных в автоматизированной информационной системе «ПМПК»
(далее – АИС «ПМПК»), необходимо с начала 2026-2027 учебного года
применять единые подходы в формировании рекомендаций ПМПК,
согласно позициям, представленным ниже.
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1. Предоставление услуг тьютора.
Деятельность тьютора, его трудовые функции и действия

регулируются профессиональным стандартом3. Штатные единицы
тьюторов в образовательных организациях вводятся из расчета4:

- 1 штатная единица на каждые 1-5 дошкольников с ОВЗ;
- 1 штатная единица на каждые 1-6 школьников с ОВЗ.

Для обучающихся с ОВЗ, нуждающихся в тьюторском
сопровождении (индивидуальное, или на группу/класс), необходимо
указывать конкретное направление работы тьютора, используя
формулировки из АИС «ПМПК» и рекомендации Минпросвещения
России5.

В графе «Предоставление услуг тьютора» заключения ПМПК могут
быть указаны следующие рекомендации:

1) «Педагогическое сопровождение обучающегося в реализации
АООП (индивидуально, на группу/класс)».

2) «Подбор и адаптация педагогических средств,
индивидуализация образовательного процесса (индивидуально,
на группу/класс)».

3) «Разработка и подбор методических средств (визуальной
поддержки, альтернативной коммуникации) (индивидуально,
на группу/класс)».

4) «Сопровождение на период адаптации обучающегося
в образовательной организации (индивидуально, на группу/класс)».

5) «Не требуется».
Обращаем внимание, что обобщенная рекомендация «Осуществление

общего тьюторского сопровождения реализации АООП» в заключениях
ПМПК больше не используется. Ранее под общим сопровождением
понималось курирование и контроль за разработкой адаптированных
образовательных программ, методическая и консультативная поддержка
педагогов, а также координация деятельности специалистов психолого-
педагогического сопровождения.

2. Предоставление услуг ассистента (помощника).
Деятельность ассистента (помощника) также регламентируется

профессиональным стандартом6. Штатные единицы ассистентов
(помощников) в образовательных организациях вводятся из расчета4:
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• 1 штатная единица на каждые 1-5 дошкольников с ОВЗ.
• 1 штатная единица на каждые 1-6 школьников с ОВЗ.
Для обучающихся с ОВЗ, которым требуется помощь ассистента

(помощника) (индивидуальная или на группу/класс), необходимо указывать
конкретное направление его работы, используя формулировки из АИС
«ПМПК» и рекомендованные Минпросвещения России5.

Возможно указание следующих рекомендаций в графе
«Предоставление услуг ассистента (помощника)» заключения ПМПК:

1) Оказание помощи в использовании технических средств
реабилитации (индивидуально, на группу/класс)».

2) Оказание помощи в соблюдении санитарно-гигиенических
требований (индивидуально, на группу/класс)».

3) Обеспечение доступа в здание образовательной организации
и предоставляемым в нем услугам (индивидуально, на группу/класс)».

4) Оказание технической помощи по преодолению препятствий
в части передвижения по образовательной организации (индивидуально,
на группу/класс)».

5) «Не требуется».
3. Помощь социального педагога.
Требования к деятельности социального педагога, его трудовые

функции и действия регламентированы профессиональным стандартом7.
В зависимости от социального статуса обучающегося и его семьи в

графе «Социальный педагог» возможно указание следующих рекомендаций
по осуществлению социально-педагогического сопровождения:

1) «Координация взаимодействия субъектов образовательного
процесса» – для всех обучающихся (предполагает осуществление общего
сопровождения социальным педагогом в рамках реализации
образовательной программы).

2) «Мониторинг социальной ситуации развития» – для детей,
воспитывающихся в семьях опекунов (попечителей), приемных семьях, в
организациях для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения
родителей.

3) «Профилактика и коррекция асоциального (девиантного)
поведения обучающегося» – для обучающихся с девиантным поведением.

4) «Повышение уровня правовой грамотности обучающегося и его
семьи» – для обучающихся с девиантным поведением, в иных случаях (при
необходимости).

Внедрение указанных единых подходов к формированию
рекомендаций ПМПК позволит обеспечить более точное и однозначное
понимание их содержания всеми участниками образовательного процесса
– как специалистами образовательных организаций, так и родителями
(законными представителями) обучающихся с ОВЗ. Это, в свою очередь,
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будет способствовать созданию эффективных специальных условий для
получения образования, соответствующего индивидуальным потребностям
каждого ребенка.

Просим довести вышеуказанную информацию до сведения всех
специалистов, участвующих в работе ПМПК, руководителей
образовательных организаций и обеспечить ее неукоснительное
соблюдение с начала 2026-2027 учебного года.

При возникновении вопросов, касающихся формирования указанных
рекомендаций в АИС «ПМПК», просим обращаться к сотрудникам
Регионального центра психолого-педагогической, медицинской и
социальной помощи АУ «Институт развития образования» (тел. 8 (3467) 38-
83-36 (доб. 303, 304).

Директор ДОКУМЕНТ ПОДПИСАНЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
Сертификат
31EDBB54ED27813E92AC59E95B0B01F3
Владелец Клюсова Виктория ВикторовнаДействителен с 04.08.2025 по 28.10.2026

В.В. Клюсова

Исполнитель:
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Городицкая Валерия Сергеевна, начальник отдела
диагностики и консультирования РЦППМСП,
e-mail: gvs@iro86.ru, тел. 8 (3467) 38-83-36 (доб.304)


