
Модель межведомственного 
взаимодействия регионального 

ресурсного центра на базе
БУ «Нижневартовский окружной 

клинический перинатальный центр» в 
рамках оказания услуг по ранней помощи 

детям и их семьям
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• Постановление Правительства ХМАО-Югры от 04.08.2023 №373-п «О 
стандарте межведомственного взаимодействия по оказанию ранней 
помощи детям и их семьям в Ханты-Мансийском автономном округе –
Югре»

• Распоряжение заместителя губернатора ХМАО-Югры от 29.07.2024 
№291-р «О совершенствовании системы ранней помощи в Ханты-
Мансийском автономном округе-Югре»

• Приказ Минздрава РФ от 23.10.2019 №878н «Об утверждении 
порядка организации медицинской реабилитации детей»

• Приказ Депздрава Югры от 18.10.2019 №1258/1042/1349 «О 
совершенствовании ранней помощи в Ханты-Мансийском автономном 
округе-Югре»

• Приказ Депздрава Югры от 05.05.2023 №686 «Об утверждении 
структуры коечного фонда по профилю «медицинская реабилитация» 
в медицинских организациях Ханты-Мансийского автономного округа-
Югры»
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НОКПЦ

Нижневартовский 
мнопрофильный

реабилитационный 
центр для инвалидов

Участковый педиатр  и кабинет 
ранней помощи 

БУ  «Нижневартовская
городская детская поликлиника»

Управление 
социальной защиты 
населения, опеки и 

попечительства

НКО

БУ «Ханты-
Мансийский реабилитационный

центр»

БУ «Нижневартовская
окружная детская 

клиническая больница»
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Нижневартовский окружной 
клинический  перинатальный центр

Выявление детей, 
нуждающихся в 
ранней помощи

Сообщение 
диагноза родителям 
ребенка

Осмотр и ведение ребенка 
мультидисциплинарной
командой специалистов

Проведение абилитации и 
реабилитации ребенка

Рекомендации при 
выписке 

Передача информации в БУ 
НГДП (Центр здоровья детей)

Повторные курсы 
реабилитации

Нижневартовская городская 
детская поликлиника

Формирование реестра 
детей, нуждающихся в 
ранней помощи

Разработка ИПРП

Наблюдение специалистами 
мультидисциплинарной
команды

Контроль достижения 
результата

Нижневартовский 
многопрофильный 

реабилитационный центр для 
инвалидов

Проведение курсов 
реабилитации детей с 
выявленными 
отклонениями в 
состоянии здоровья 
после первого года 
жизни 

Психологическое 
сопровождение

Социальная 
поддержка семей
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• Суть реабилитационного сопровождения новорожденных – использование
специальных стимулов и влияний: зрительных, слуховых, тактильных, положения
тела, которые включают в работу пораженные структуры ЦНС и корригируют их
взаимодействие с другими системами.

• Адекватное физическое воздействие улучшает физиологические функции организма:
улучшается кровоснабжение, увеличивается объём дыхательных движений и
потребление кислорода, что также опосредованно влияет на созревание головного
мозга.

• Важным моментом реабилитации новорожденных является раннее начало и
непрерывность мероприятий на первом году жизни.
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303

45

389

148

206

30

309

105

количество 
недоношенных детей

детей с низкой 
массой тела до 1,5 кг

ПП ЦНС СЭК

2023 10 мес 2024

7
Ежегодно порядка 10 детей попадают в группу риска как дети из семей, находящихся в социально опасном положении



Апрель 2023 г.

Открытие отделения 
медицинской 

реабилитации для 
детей на 10 коек

Июнь 2023 г.

Открытие кабинета 
катамнестического 

наблюдения за 
детьми с 

перинатальной 
патологией

Октябрь 2023 г.

Определение центра 
как регионального 

ресурсно-
методического 

центра по развитию 
ранней помощи
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• Реабилитационные мероприятия новорожденных
начинается с отделения реанимации и патологии
новорожденных, где их осматривает врач по
медицинской реабилитации, врач-невролог, врач-
неонатолог с формированием плана абилитации и
планированием последующей реабилитации на базе
отделений медицинской реабилитации БУ
«Нижневартовский окружной клинический
перинатальный центр»

• После получения лечебных мероприятий
новорожденные пациенты переводятся в отделение
реабилитации круглосуточного стационара,
получают курс комплексных реабилитационных
мероприятий и рекомендации при выписке по
наблюдению педиатром детской поликлиники,
наблюдению педиатром в кабинете катамнеза
перинатального центра и последующим курсам
амбулаторной и круглосуточной реабилитации в
перинатальном центре

Отделение реанимации и интенсивной 
терапии новорожденных

Отделение патологии новорожденных 

Отделение медицинской реабилитации 
для детей с соматической патологией 

Кабинет катамнестического наблюдения 
за детьми с перинатальной патологией 

Амбулаторные обращения по профилю 
«Медицинская реабилитация»

Амбулаторные посещения по наблюдению 
за детьми 
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Семья

Медицинский 
психолог

Врач- физиотерапевт

Врач функциональной 
диагностики

Врач ЛФК

Врач мануальной 
терапии

Специалисты по 
профилю заболевания

Специалисты по 
коморбидным заболеваниям

Врач-невролог

Врач-неонатолог

Медицинская сестра

Медицинская сестра 
по массажу

Инструктор-методист по 
лечебной физкультуре

Врач по медицинской 
реабилитации

Врач-офтальмолог

Врач-педиатр

Врач-ортопед
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• Массаж с семейно-ориентированным принципом

• Тактильный стимулирующий массаж кистей рук и 
пальцев рук

• Локальный массаж ладоней и стоп детей

• Дифференцированный массаж

• ЛФК

• Метод «сухой иммерсии» кровать Сатурн

• Гидролечение: жемчужные ванны

• Мануальная терапия, мягкие техники

• Позиционная терапия

• Физиолечение:
• Электрофорез 
• Магнитотерапия
• Лазеротерапия
• Светолечение аппаратом Биоптрон
• СМТ (лечение синусоидальными 

модулированными тока низкой частоты)



• Массаж

• ЛФК

• Мануальная терапия , мягкие техники

• Физиолечение:
• Электрофорез 
• Магнитотерапия
• Лазеротерапия
• Светолечение аппаратом Биоптрон
• СМТ (лечение синусоидальными 

модулированными тока низкой частоты)
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93%

7%
Психологические 
консультации

Случаи послеродовых 
расстройств личности 
и пограничных 
состояний 

791

Консультировано медицинским 
психологом

2023 – 10 мес 2024 гг

14

349

Психотерапевтическая и 
психокоррекционная работа



1201

264 268

1002

281

454

Отделение патологии 
новорожденных

Отделение медицинской 
реабилитации для детей

Кабинет катамнестического 
наблюдения за детьми с 

перинатальной патологией

2023 10 мес 2024
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545

722

Отделение 
медицинской 
реабилитации

Кабинет катамнеза

Количество детей, прошедших реабилитацию, 2023-10 мес 2024 г
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Улучшение
88%

Выздоровление
6%

Без 
перемен

6%

17

1 курс 
реабилитации

68%

2 и более 
курсов 

реабилитации
32%
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