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Одним из основных положений Конвенции о правах ребенка (1989) 

является уважение и обеспечение государствами-участниками Конвенции 

всех прав, предусмотренных в Конвенции, за каждым ребенком без какой- 

либо дискриминации, независимо от расы, цвета кожи, пола, языка, религии, 

политических или иных убеждений, национального, этнического или 

социального происхождения, имущественного положения, состояния 

здоровья и рождения ребенка, его родителей или законных опекунов или 

каких-либо иных обстоятельств. В рамках содействия выполнению 

Конвенции Детский фонд ООН (ЮНИСЕФ) в партнерстве со всеми 

заинтересованными сторонами поддерживает программы, целью которых 

является преодоление дискриминации, стремление создать для детей 

условия, помогающие справиться с существующими социальными 

барьерами, реализовать себя в обществе и жить полноценной жизнью, исходя 

из наилучших интересов ребенка.  

Современный мир переживает коренную смену подходов к 

образованию и к социокультурной политике в целом. Это обусловлено 

переориентацией общества на развитие и формирование личностных качеств 

человека. Для XXI столетия характерно понимание, что только 

самореализация личности является основной целью любого социального 

развития. Эти изменения в общественном сознании вызвали появление новой 

парадигмы образования, которая опирается на подходы и понятия, 

выработанные современной практикой. К ним можно отнести, в частности, 

понятие «инклюзивное образование».  

По определению ЮНЕСКО инклюзивное образование предполагает 

равный доступ к качественному образованию всех детей без исключения. 

Такое определение базируется на гуманизме, развитии интеллекта и 

творческих способностей, балансе интеллектуальных, этнических, 

эмоциональных и физиологических компонентов личности [7].  

В процессе исторического развития образовательная система детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) прошла путь от изоляции до 

инклюзии. Историю обучения детей с особенностями развития в школе 

можно условно разбить на следующие этапы. С начала до середины 60-х 

годов ХХ века — «медицинская модель», которая вела к изоляции людей с 

ОВЗ. С середины 60-х до середины 80-х годов — «модель нормализации», 

интегрирующая людей с ОВЗ в общественную жизнь. С середины 80-х годов 

ХХ века до настоящего времени — «модель включения», т.е. инклюзия. 

Инклюзивное образование в России находится в стадии 

формирования, поэтому для нашей страны задача налаживания системы 

инклюзивного образования требует решения на государственном уровне. 

Именно инклюзивное образование обеспечит детям с особыми 



образовательными потребностями равные с их здоровыми сверстниками 

возможности развития, необходимого для максимальной адаптации и 

полноценной интеграции в общество [4]. 

На практике предварение инклюзивного образования сталкивается с 

рядом особенностей, с трудностями организации безбарьерной среды, и с 

препятствиями социального свойства: педагоги не готовы к осуществлению 

инклюзивного образования, плохо ориентируются в особенностях детей с 

отклонениями в развитии, не хотят принимать и понимать индивидуальное 

своеобразие и особые образовательные потребности детей с ОВЗ, не 

способны воздействовать на родительскую позицию и отношение здоровых 

детей к факту наличия в классе или группе ребенка с особыми 

образовательными потребностями (Н.М. Назарова, И.А. Корепанова, С.В. 

Алѐхина, М.Н. Алексеева, Е.П. Агафонова, О.В.Булатова); социальные и 

профессиональные стереотипы в их восприятии, в этом вопросе едва ли не 

важнее других (Н. А. Ливенцева, С. В.Алехина, В. К.Зарецкий, М. Заорска и 

др.). В общественном мышлении сохраняются установки к детям с ОВЗ как к 

больным и прочно укрепившийся медицинский подход оценки особых детей 

[2,1,3]. 

Развитие толерантности к людям с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) стало актуальной потребностью современного общества. 

Педагогическая сущность понятия «толерантность» включает толерантность 

как сложное качество, новообразование личности, выражающее систему ее 

терпимых отношений к окружающему миру (другому этносу, нации, 

религии, позиции, мнению и поведению другого человека). Несмотря на 

позитивные сдвиги, произошедшее в последние годы в отношении лиц с 

ОВЗ, вызывает тревогу отсутствие в России комплексных государственных 

социальных программ обеспечения жизнедеятельности этих людей, которые 

бы позволяли каждому из них самореализоваться и не чувствовать себя 

лишними в обществе. К сожалению, в общественном сознании преобладает 

понятие об инвалиде как «человеке, не способном частично или полностью 

участвовать в производстве материальных благ», и, в меньшей степени, как 

«человеке, нуждающемся в особом внимании и помощи». Эффективность 

социальной интеграции лиц с ОВЗ во многом зависит от двух значимых 

факторов:  

— полноты и достоверности информированности о проблемах и 

правовой грамотности в их отношении педагогов и учащихся различных 

типов образовательных учреждений; 

— психологической толерантности к инвалидам и воспитания ее в 

общеобразовательных школах, а также желания и умения оказать детям-

инвалидам помощь в их самореализации.  

Толерантность находит свое выражение в двух основных сферах, 

тесно связанных между собой. В личностно-психологической — как 

толерантное сознание и мышление, поведение и взаимодействие, и в социо-

культурной — как осуществляемые через закон и традицию общественные 

ценности и нормы поведения. Толерантное отношение и взаимодействие на 



основе сознания равноправных личностей выступает базой для социальной 

интеграции различных категорий людей, в том числе и людей с ОВЗ. 

Личностные барьеры в отношении толерантности во многом возникают под 

влиянием стереотипов восприятия и неадекватных установок в процессе 

общения. Наличие проблем интеграции инвалидов в общество обусловлено, с 

одной стороны, имеющимися у них, как правило, вторичными нарушениями 

в психическом развитии, с другой — недостаточным совершенством самой 

системы социальных отношений, которая в силу определенной жесткости 

требований к своим потенциальным субъектам оказывается недоступной для 

лиц с ОВЗ. Успешность интеграции зависит от степени прилагаемых усилий 

общества и самих инвалидов, направленных на формирование у членов 

общества гуманного отношения, сочетающегося с реальным знанием о 

возможностях инвалидов, с конкретной практической помощью во всех 

сферах их жизнедеятельности.  

Толерантное взаимодействие проявляется в следующих способностях:  

— принимать индивидуальность окружающих людей, их права на 

самовыражение и вариативность способов жизни;  

— обладать безоценочным восприятием личности другого, 

способность к децентрации, пониманию другой позиции, точки зрения, 

убеждений;  

— проявлять гибкость и адаптивность в общении, умение прощать 

промахи и ошибки партнера по общению;  

— понимать многообразие позитивных и негативных состояний и 

переживаний людей;  

— оказывать помощь и поддержку другому человеку в сложных 

жизненных ситуациях.  

Толерантное взаимодействие на основе понимания и принятия 

вариативности способов жизни, уважения физических, психологических, 

социальных и других особенностей, стремления к диалогическому согласию 

обеспечивает реализацию равных прав и возможностей инвалидов, их 

подлинную интеграцию в обществе. Необходимыми условиями для 

формирования и развития толерантности являются образцы поведения, 

использование тренингов, ролевых и деловых игр [5]. 

Именно поэтому инклюзивное образование является одним из 

важнейших факторов, повышающих толерантность в отношении детей-

инвалидов, как у всех участников образовательного процесса, так и у 

остальных групп населения впоследствии. Ведь, инклюзивное образование 

построено на принципе отсутствия дискриминации образования детей, что 

позволяет детям с ограниченными возможностями получать образование 

наравне с детьми без нарушения процессов жизнедеятельности. Также, 

инклюзивное образование подготавливает социум для перехода к новому — 

инклюзивному обществу, построенному на принципах гуманизма, в котором 

стираются границы между здоровыми и больными. И самое главное, 

благодаря инклюзивному образованию дети без ограничения возможностей 

здоровья, непосредственно взаимодействуя с детьми-инвалидами, учатся 



помогать им, развивая в себе отзывчивость, понимание, и принятие таких 

людей, как полноценных членов общества. 

Подводя итог, хотелось бы отметить, что инклюзивное образование на 

данный момент не реализуется в полной мере, так как встречает на своем 

пути большое количество барьеров: негибкие программы, методы обучения и 

образовательные стандарты; ресурсные барьеры; неразвитость 

инфраструктуры; барьеры социальных отношений; отсутствие 

психологической и личностной готовности педагогов. 

Но если барьеры будут устранены, тогда инклюзивное образование в 

действительности станет одним из лучших факторов повышения 

толерантности общества к детям с ограниченными возможностями. Ведь 

инклюзивное образование предоставляет перспективы для такого развития 

общества, при котором границы между людьми разных социальных групп 

стираются. Социум перестанет негативно относиться к детям с 

ограниченными возможностями и предоставит им возможность для 

полноценного развития и включенности во все сферы общественной жизни. 

Что окажет позитивное влияние на развитие общества в целом, так как 

снизится уровень социальной напряженности и разногласий между 

социальными группами [6]. 
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Роль педагогической культуры в инклюзивном образовании 

Блинова Е. В. 

 

Инклюзивное образование – не просто модное веяние нашего 

времени, а естественный и закономерный этап в развитии системы 

образования вообще – и подходов к образованию особенных детей, 

обладающих специальными образовательными потребностями в силу 

ограниченных возможностей своего здоровья. От полного отрицания самой 

возможности обучения детей-инвалидов просвещенное человечество пришло 

в свое время к весьма прогрессивной идее специального (коррекционного) 

образования, позже – к модели интегрированного обучения, и в последние 

годы – к проекту инклюзивного образования, позволяющего включать 

особенных детей в общеобразовательную среду вместе с нормативно 

развивающимися сверстниками. 

Практически во всех развитых странах мира, принявших и 

реализующих этот новый образовательный подход, инклюзия 

рассматривается не только как подарок общества – некое образовательное 

благо для детей с ограниченными возможностями здоровья. Инклюзивное 

образование понимается и реализуется как благо для всех тех, кто таких 

детей учит, кто учится вместе с ними, кто воспитывает их в семье – и как 

шанс для всего гражданского общества, получающего возможность на 

практике реализовать гуманистические ценности равных прав, свобод и 

достоинств каждого человека. 



И это не пустые слова, за ними стоит состоявшийся опыт 

инклюзивного обучения в США, Канаде, Германии, Испании, Франции, опыт 

отдельных экспериментальных образовательных учреждений в РФ, а также 

опыт исследования эффектов и рисков этой особенной образовательной 

практики.  

Доказано, что включение особенных детей в общеобразовательную 

среду дает не только очевидные положительные результаты для их обучения, 

развития и социализации, но, что не менее важно, – учит нормально 

развивающихся сверстников ценить свое здоровье и природные способности, 

совершать усилия, чтобы преодолевать школьные трудности, собственную 

лень, интеллектуальное несовершенство. Инклюзивное образование при его 

грамотной организации меняет не только мотивацию школьников, 

обучающихся рядом со своими сверстниками-инвалидами, но и способно 

радикально менять педагогическую позицию учителей. Учитель, в чьем 

классе обучается ребенок с интеллектуальными, речевыми, двигательными, 

сенсорными проблемами, вынужден искать новые, более совершенные 

методы преподавания, поскольку привычные учебно-дисциплинарные, 

построенные на объяснении, заучивании, повторении и контроле – не 

срабатывают. А это – полезно всем без исключения детям. [1, с. 1] 

Самое время осознать, какие барьеры нам всем предстоит преодолеть, 

чтобы предоставить каждому ребенку право на доступное и качественное 

образование по месту его проживания, без отрыва от семьи, родителей и 

сверстников. Каждому педагогическому коллективу нужно понять, каким 

образом изменить школу не только в архитектурном и материальном плане – 

построить пандусы, опоры, кабинеты ЛФК, труда и СБО, – а прежде всего в 

ценностно-смысловом, затем – в нормативно-правовом, программно-

методическом, психологическом, педагогическом, кадровом, 

технологическом, социальном аспектах. 

Инклюзивное образование требует от всех причастных к нему 

мудрости и мужества – в постановке и решении непростых задач. Но если это 

путь от культуры полезности к культуре достоинства человеческой личности, 

независимо от ее здоровья, пола, национальности и социального статуса, – то 

кто сказал, что этот путь будет легок. Инклюзивное образование – одна из 

немногих системных инноваций в образовании, инициированных «снизу» – 

родительским сообществом детей с ограниченными возможностями 

здоровья. Родители проявляют в этом вопросе подлинную субъектность – это 

накладывает особую ответственность на всех тех, от чьей воли, 

последовательности и профессионализма зависит ее реализация на практике.  

Одной из задач, направленных на дальнейшее развитие 

интеграционных процессов в сфере инклюзивного образования, является 

формирование позитивного общественного отношения к проблеме 

доступности образования детям с ограниченными возможностями, правовой 

культуры населения, толерантного отношения к детям и молодым людям с 

проблемами в развитии. 



Толерантность выражается в готовности принять других такими, 

какие они есть, и взаимодействовать с ними на основе согласия. В первую 

очередь она предполагает взаимность и активную позицию всех 

заинтересованных сторон. Толерантность является важным компонентом 

жизненной позиции зрелой личности, имеющей свои ценности и интересы и 

одновременно с уважением относящейся к позициям и ценностям других 

людей. Формирование толерантной и инклюзивной культуры в жизни 

возможно только при освобождении взаимоотношений взрослых и детей от 

любых интоллерантных отношений. И инклюзивную образовательную 

культуру, прежде всего, должны формировать педагоги, стараясь найти пути 

подхода для всех детей, быть вместе во время обучения (включая детей с 

ограниченными возможностями здоровья), раскрыть каждого ученика с 

помощью образовательной программы, которая достаточно сложна, но 

соответствует его способностям. Создать благоприятную среду, где ученика 

со специальными потребностями поддерживают сверстники и другие члены 

школьного сообщества для удовлетворения его специальных 

образовательных потребностей.  

Для каждого педагога, работающего в школе с детьми, включая и 

детей с ограниченными возможностями здоровья, слова Жана Ванье должны 

стать девизом: «Мы исключили эту часть людей из общества, и надо вернуть 

их назад, в общество, потому что они могут нас чему-то научить». [ 3, с.7]  

Формирование позитивного, толерантного общественного отношения 

к детям с ограниченными возможностями в развитии и к проблеме 

доступности образования таким детям, представляется как многосторонний и 

долгосрочный процесс, который предполагает необходимость повышать 

информированность о проблемах инвалидности. В первую очередь, 

необходимо формировать правильное понимание инвалидности, ее 

социальной сущности. Нужно повышать нравственную и правовую культуру, 

оказывать психологическую поддержку и помощь в преодолении каких-либо 

негативных установок, страха и стереотипов. Необходимо формировать 

активную позицию взаимодействия с людьми, имеющими инвалидность, 

способствовать установлению способов общения с ними, а также 

формировать готовность населения к инклюзивному образованию детей с 

ограниченными возможностями; повышать компетентность педагогов в 

области специальной педагогики и специальной психологии. 

В образовательных организациях наиболее эффективными формами 

работы по формированию позитивного, толерантного отношения 

обучающихся, педагогов и родителей к детям с ограниченными 

возможностями являются: 

1. Организация специальных семинаров, собраний с обязательной 

демонстрацией различной наглядности (видеоматериалы, презентации). 

2. Проведение деловых игр и тренингов по проблеме формирования 

у участников образовательного процесса позитивного отношения к детям с 

ограниченными возможностями здоровья, снятия негативных установок. 



Планирование и проведение курсов повышения квалификации, на 

которых педагоги изучают методы работы в условиях инклюзии, 

обмениваются опытом работы. [2, с. 3] 

Без осознания значимости инклюзивной образовательной культуры и 

тесного взаимодействия педагогов, родителей, обучающихся невозможно 

будет решить нравственные проблемы нашего общества. Очень точно и 

верно сказал 

Дэвид Бланкет: «Образование детей с особыми потребностями 

является одной из основных задач для страны. Это необходимое условие 

создания действительно инклюзивного общества, где каждый сможет 

чувствовать причастность и востребованность своих действий. Мы обязаны 

дать возможность каждому ребенку, независимо от его потребностей и 

других обстоятельств, полностью реализовать свой потенциал, приносить 

пользу обществу и стать полноценным его членом». [3, 11] 
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Предмет «Технология» в инклюзивном образовании 

Компаниец Н.М. 

 

Сегодня в нашем округе уделяют много внимания проблемам 

людей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). Среди них с 

ОВЗ немало детей страдающих астмой, гидроцефалией, детским 

церебральным параличом (ДЦП), серьезно ограничивающими их 

возможности обучаться, трудиться и жить достойной жизнью. 

Современное общество и государство должны стать более 

гуманными по отношению к людям с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ), в первую очередь – к детям. Необходимо 

сформировать у окружающих такое отношение к ним, чтобы они могли 

чувствовать себя полноценными членами общества. Не менее важно с 

раннего возраста начинать целенаправленную работу по адаптации 

таких детей в социальной среде, давать им знания и формировать 

компетенции, которые сделают их нужными обществу.[1,с. 12] 

Мы считаем, что к решению проблем детей с ОВЗ следует как 

можно активнее привлекать учащихся массовой общеобразовательной 



школы, и реализовать это можно при изучении предмета «Технология». 

С этой целью в МБОУ СОШ №3 г. Радужный Тюменской области был 

проведен урок «Технологии», где было положено начало реализации 

проекта «Твори добро» под руководством двух неравнодушных 

педагогов Компаниец Наталии Михайловны и Ямалеевой Зухры 

Магфуровны. Идея проекта возникла после знакомства ребят 3 класса 

из МБОУ СОШ №3 г. Радужный ХМАО – Югры с учащимися школы 

VIII вида на выставке. Эколого-этнографический музей организовал 

выставочный проект «Живинка в деле».[5] Ребята «Радужнинской 

школы для обучающихся и воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья» решили порадовать жителей нашего города 

своими творческими работами. Они представили декоративно-

прикладное творчество, выполненное в технике пластилиновая 

живопись и тестопластика. Свои работы юные мастера творят на 

занятиях труда, под руководством учителя обслуживающего труда 

Наталии Михайловна Компаниец. Она занимается по авторской 

программе обучения детей с диагнозом ДЦП разными видами 

прикладного творчества. ДЦП проявляется в различных 

психомоторных нарушениях. Важным условием успешности обучения, 

воспитания детей с ДЦП является совмещение педагогических, 

психологических и эстетических воздействий на психоэмоциональную 

сферу ребенка. Особую роль в этом играет ранняя и систематическая 

коррекция двигательных нарушений, которая происходит через 

развитие мелкой моторики рук при обучении различным видам 

творчества, что способствуют предупреждению и преодолению многих 

нарушений и выявлению компенсаторных возможностей детского 

мозга.[2, с. 8] 

Увиденные творческие работы детей с ОВЗ не оставили 

равнодушными никого из учащихся 3-а класса МБОУ СОШ №3. 

Ученица 8 класса школы VIII вида решила изготовить подарки 

ветеранам ВОВ приуроченной к юбилейной дате. Ребята из 3-а класса 

МБОУ СОШ №3 так же решили поучаствовать. 

Учитель начальных классов массовой общеобразовательной 

школы и учитель обслуживающего труда школы для обучающихся с 

ОВЗ решили провести совместное занятие. 

В основу методики совместного занятия положена идеология, 

которая исключает любую дискриминацию детей, обеспечивает равное 

отношение ко всем людям, при этом создает особые условия для детей, 

имеющих специальные образовательные потребности. В 2008 г. Россия 

подписала Конвенцию ООН «О правах инвалидов», в которой, в 

частности, говорится о том, что в целях реализации права на 

образование государства-участники должны обеспечить инклюзивное 

образование на всех уровнях и обучение в течение всей жизни 

человека.  



Инклюзивное образование – процесс развития общего 

образования, который подразумевает доступность образования для 

всех, в плане приспособления к различным нуждам всех детей, что 

обеспечивает доступ к образованию для детей с особыми 

потребностями.[4] 

Разрабатывая занятие, мы исходили из индивидуальных 

потребностей учащихся, при этом обращали особое внимание на 

применение активных методов обучения, 

включая дискуссию, общение; внедрение 

демократических отношений; использование 

приемов поэтапного усвоения нового материала. 

Учащимся была предложена большая свобода 

выбора; им постоянно давали понять, что они 

ответственны за выполнение задания. И самое 

главное, учащаяся школы VIII вида, будет 

выполнять работу вместе с ребятами и частично проводить мастер 

класс по изготовлению подарка ветерану. 

Тема занятия «Изготовление подарка ветеранам Великой 

Отечественной войны» 

Цель: способствовать социальной адаптации детей с 

ограниченными физическими возможностями, их сотрудничеству со 

здоровыми детьми; формировать умения и навыки изготовления 

георгиевской ленточки из соленого теста.  

Задачи: сформировать мотивацию к самостоятельной 

деятельности, активизировать познавательную деятельность, развивать 

память, внимание, наблюдательность, логическое мышление, 

коммуникативные навыки, расширять исторические знания детей, 

воспитывать чувство патриотизма, уважение к прошлому своего 

народа, любовь к Отечеству. 

В плане эстетического развития в задачи занятия входило 

формирование понятий цвета, формы; целостного мироощущения и 

чувства прекрасного.  

Коррекционные задачи: развивать мелкую моторику и 

формировать оптимальность тонуса в мышцах рук. 
Рисунок 1. Выступление ученика  

Ход занятия 

1. Организационный этап (2 мин) 

1. Приветствие. 

2. Организация рабочего места. 

2. Этап подготовки к активному и сознательному усвоению 

знаний  

(5 мин) Ученик 3 класса: Презентация ««Георгиевская 

ленточка» символ памяти Великой победы 9 мая 1945 года» (Рис.1) 

Основная часть (30 мин)  



Определение темы, постановка цели и задач (учащиеся разгадывают 

ребус и узнают тему урока).  

Учитель обслуживающего труда: 

- Какой же подарок мы будем изготавливать? 

Я уверена, что у многих дома она имеется, но наша лента необычная - 

это будет сувенир на магните из солѐного теста, который можно прикрепить 

к холодильнику. Вас заинтересовала тема урока?  

- Работа, выполняемая на сегодняшнем уроке, это будущий подарок 

ветерану, поэтому постарайтесь вложить в нее тепло и частичку своей души. 

Ученица 8 класса школы VIII вида демонстрирует георгиевскую 

ленточку из соленого теста и представляет презентацию на тему 

«Этапы изготовления и оформления георгиевской ленточки из 

соленого теста». (Рис.2)  

 

  

 

 

 

 
Рисунок 2. Георгиевская ленточка  

Практическая работа: 

Вычленение мыслительных операций, 

используемых при выполнении задания. 

Учитель начальных классов:  

Прежде чем определить этапы работы, 

подумайте, какие эстетические правила нужно 

соблюдать? 

Посмотрите на доску, где для вас есть 

подсказка (эскиз георгиевской ленточки) 

- полоски должны быть равными по ширине, чередование полос по 

цвету, аккуратность при нанесении краски. 

- Предложите, как добиться этого? С чего начнѐм, что потом что 

будем делать?  

Учитель обслуживающего труда: 

Проговаривает правила техники безопасности при работе. 

Выполняется практическая работа, при этом учащиеся слушают 

запись инструментальной музыки. При выполнении практической 

работы учитель обслуживающего труда оказывает дозированную 

помощь учащимся.  

После 15 минут практической работы проводится физкультпауза. 

Выполняется комплекс упражнений для улучшения мозгового 

кровообращения, для снятия утомления с мелких мышц кисти и мышц 

туловища.  

Подведение итогов занятия (рефлексия) (5 мин)  



Рефлексивную деятельность организуем 

на основе обсуждения вопросов: «Что 

удалось? Что вызвало наибольшие 

затруднения? Что можно было бы 

изменить, если бы эту работу пришлось 

Рисунок 4. Общее фото мероприятия  повторить?».  

Приведем мнения ребят о проведенном занятии. 

«Занятие мне очень понравилось, обстановка была 

дружелюбной, и, главное, я смогла реализовать свою идею – 

изготовить подарок и показать ребятам этапы изготовления, 

оформления подарка».  

(Силаева Алена, воспитанница «Радужнинской школы для 

обучающихся и воспитанников с ограниченными возможностями 

здоровья».) 

Это занятие вселило в нас веру в добро и понимание друг друга, 

веру в окружающих нас людей. Такие занятия нужно проводить во всех 

школах, чтобы как можно больше людей знали о проблемах других». 

(Самойлов Юра, ученик 3 класса МБОУ СОШ №3.)  

«Нам понравился результат. Мы изготовили красивые 

георгиевские ленточки из соленого теста и с удовольствием подарим 

ветеранам на торжественном чествовании. Такие занятия должны быть 

как можно чаще, они нужны и нам, и детям с ОВЗ» (Ученики 3 класса 

МБОУ СОШ №3.) . (Рис.4) 

По нашему мнению, проведение подобных занятий необходимо 

– учителям общеобразовательной школы, они изменят отношение 

детей к людям с инвалидностью, ломают существующие стереотипы. 

Если наше общество научится не прятать подальше от глаз неудобную 

проблему адаптации людей с ограниченными возможностями, а решать 

ее в интересах человека, ребенка, семьи, столкнувшихся с трудной 

жизненной ситуацией, то от этого все мы только выиграем. Мир вокруг 

нас станет добрее и лучше, ведь каждый человек будет знать: если с 

ним случится беда, на помощь придут люди. Дети – это наше будущее, 

поэтому важно, чтобы у них уже с раннего возраста сформировалось 

правильное представление о людях с инвалидностью, чтобы они не 

сторонились их, не унижали жалостью. А воспринимали как самых 

обычных людей. Когда дети не фиксируют внимание на отклонениях в 

развитии у другого ребенка, они относятся к нему как равному. Если 

созданы соответствующие психологические условия для работы, то 

проблем не возникает. 

На нашем занятии школьники отнеслись с большим 

пониманием к проблеме Алены, они гораздо терпимее, чем взрослые. 

Самое главное, что запомнили дети, это то, что ученица 

«Радужнинской школы для обучающихся и воспитанников с 

ограниченными возможностями здоровья» отличается от них, что ей 



труднее работать кисточкой и ходит она не так как они, а в остальном 

они такие же дети. 

Климат добра и понимания создается нашими общими 

усилиями. Не ребенок должен подстраиваться под существующие 

образовательные условия, а вся система образования должна быть 

гибкой средой, отвечающей реальным возможностям ребенка. Дети 

сами строят мир. И задача взрослых не мешать, а помогать им. И тогда 

у каждого будут действительно равные возможности независимо от 

пола, возраста, состояния здоровья.[3] 
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Современная система образования развитого демократического 

сообщества призвана соответствовать индивидуальным образовательным 

потребностям личности, в том числе: 

• потребности в полноценном и разнообразном личностном 

становлении и развитии – с учетом индивидуальных склонностей, интересов, 

мотивов и способностей (личностная успешность); 

• потребности в органичном вхождении личности в социальное 

окружение и плодотворном участии в жизни общества (социальная 

успешность); 

• потребности в развитости у личности универсальных трудовых и 

практических умений, готовности к выбору профессии (профессиональная 

успешность). 

Создание в школах возможностей для удовлетворения этих 

индивидуальных образовательных потребностей становится основой 

построения многих систем обучения во всем мире. Вместе с тем существуют 

группы детей, чьи образовательные потребности не только индивидуальны, 

но и обладают особыми чертами. 

Особые образовательные потребности возникают у детей тогда, когда 

в процессе их обучения возникают трудности несоответствия возможностей 

детей общепринятым социальным ожиданиям, школьно-образовательным 



нормативам успешности, установленным в обществе нормам поведения и 

общения. Эти особые образовательные потребности ребенка требуют от 

школы предоставления дополнительных или особых материалов, программ 

или услуг. Включение детей с особыми образовательными потребностями 

(детей с инвалидностью, детей с ограниченными возможностями здоровья, 

детей с особенностями развития) в образовательный процесс в школах 

общего типа по месту жительства – это сравнительно новый подход для 

российского образования. Такой подход терминологически связан с 

процессом, который называется инклюзия в образовании, и, соответственно, 

образование в русле этого подхода – инклюзивное образование. 

Инклюзивное образование — это совместное обучение и воспитание детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и детей, не имеющих таких 

ограничений [1]. 

Существует восемь принципов инклюзивного образования: ценность 

человека не зависит от его способностей и достижений; каждый человек 

способен чувствовать и думать; каждый человек имеет право на общение и 

на то, чтобы быть услышанным; все люди нуждаются друг в друге; 

подлинное образование может осуществляться только в контексте реальных 

взаимоотношений; все люди нуждаются в поддержке и дружбе ровесников; 

для всех обучающихся достижение прогресса скорее может быть в том, что 

они могут делать, чем в том, что не могут; разнообразие усиливает все 

стороны жизни человека. 

На сегодняшний день система образования для детей с особыми 

образовательными потребностями находится на пороге неизбежных 

изменений и рассматривается организация их обучения и воспитания в 

обычных дошкольных, общеобразовательных и других образовательных 

учреждениях, совместно с другими детьми [2]. 

В Концепции развития системы образования Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югры до 2020 года и Концепции организации 

инклюзивного образования детей-инвалидов и детей с ограниченными 

возможностями здоровья в Ханты-Мансийском автономном округе – Югре 

рассматривается вопрос дельнейшего развития инклюзивного образования в 

автономном округе, в том числе и через анализ опыта интеграционных 

процессов в европейских странах, накопление собственного отечественного 

опыта) [3]. 

Актуальность развития инклюзивного образования в автономном 

округе подтверждают статистические данные: уровень учтенной 

заболеваемости детей в ХМАО-Югра выше, чем в целом по России [4]; по 

данным Комитета по здравоохранению и Управлению социальной защиты 

населения по г. Сургуту и Сургутскому району количество 

зарегистрированных детей с ОВЗ в 2012 г. составило 650 чел., 2013 г.- 707 

чел., на 12.01.2015 – 757 чел. 

Для реализации поставленных задач на базе нашей школы 

осуществляется обучение детей с ОВЗ: в специальном классе (открыт в 2010 



году); в общеобразовательных классах; в форме совместного обучение детей 

с ОВЗ со сверстниками на части занятий; на дому. 

В такой системе возможен переход ребенка на тот вид интеграции, 

который адекватен его состоянию. На сегодняшний день еще рано говорить о 

результатах реализации указанных моделей, однако уже можно говорить о 

большей степени удовлетворенности образовательным процессом со стороны 

родителей, их повышенным интересом к школе и успехам ребенка. 

Для внедрения инклюзивного образования в МБОУ СОШ №15 

созданы следующие организационно-педагогические условия: 

1. Адаптивная образовательная среда,обеспечивающая полноценную 

интеграцию и личностную самореализацию детей с ограниченными 

возможностями здоровья: 

• устранение архитектурных барьеров и ресурсное обеспечение 

(школой приобретены телескопические пандусы) 

• разработка индивидуальных образовательных программ и планов: 

– изменение задания или теста, которое меняет стандартную 

процедуру его проведения, или изменение требований, предъявляемых к 

уровню знаний учащегося с ограниченными возможностями здоровья, 

изменение способов подачи информации; 

– предоставление учащимся с ограниченными возможностями 

здоровья особых условий по сравнению с их одноклассниками, в частности, 

изменение сроков сдачи, формы выполнения задания, его организации, 

способов представления результатов, изменения в организации урока. 

• изменение методических приемов: 

– применение модифицированных методик предъявления учебных 

заданий, предполагающих акцентирование внимания на их содержании, 

четкое разъяснение (часто повторяющееся, с выделением этапов 

выполнения); 

– предъявление инструкций как в устной, так и в письменной форме; 

– изменение дистанций по отношении к учащимся во время 

объяснения задания, демонстрации результата. 

2. Организация системы психолого-медико-педагогического 

сопровождения ребенка с особыми образовательными потребностями. 

Функции сопровождения возложены на психолого-медико-

педагогический консилиум школы (ПМПк), который участвует в разработке 

индивидуальных образовательных программ, отслеживает динамику 

развития ребенка, оценивает успешность в освоении программ . 

3. Изменения методов и организационных форм обучения детей с 

ОВЗ. В педагогических технологиях, которые используются в инклюзивном 

образовательном процессе, наиболее эффективными, мы считаем, являются 

следующие: 

• проблемно-поисковый метод, основанный на интенсификации 

социального взаимодействия, позволяет перейти от системы, в центре 

которой находится учитель, к системе, ориентированной на ребенка; 



• поддержка взаимного уважения, толерантности, взаимопомощи в 

структуре урока; возможность учиться друг у друга, возможность помочь 

самим себе и другим людям. 

Формы коррекционно-развивающей работы организованы по 

признаку включения коррекционной помощи ребенку непосредственно в 

структуру урочных учебных занятий или включения ее в режим внеурочной 

деятельности, составление индивидуального маршрута сопровождения 

учащегося (вместе с педагогом-психологом и учителями- предметниками), 

где отражаются пробелы знаний и намечаются пути их ликвидации, 

определяются способы предъявления учебного материала с учетом темпа 

работоспособности и составление дальнейшей коррекционной работы с 

обучающимся с ОВЗ; Организация учебной деятельности основана на 

рекомендациях Г. Кумариной «Дидактические основы коррекционно-

развивающего образования», 

При таком подходе оценочная деятельность учителя предполагает не 

оценку результатов учебной работы ребенка, а оценку качества самой 

работы. Основанием для оценки процесса, а в последующем и результатов 

обучения детей, является критерий относительной успешности, т.е. 

сравнение сегодняшних достижений ребенка с теми, которые 

характеризовали его вчера. 

Сотрудничество в процессе обучения – основной принцип построения 

инклюзивного образования, в котором каждый член школьного сообщества и 

родители несут ту или иную ответственность за успех общего дела. 

Эффективной формой является совместная поэтапная работа специалистов и 

родителей в рамках школьного консилиума. 

Формирование толерантного отношения к детям с ОВЗ в нашей школе 

осуществляется через проведение совместных мероприятий с детьми-

инвалидами и остальными учащимися школы. Например, с учащимися 

адаптационного класса подготовлен мини-спектакль «Из средней школы», 

который успешно был представлен клиентам социозащитных учреждений 

города Сургута, в том числе и в реабилитационном центре для детей и 

подростков "Добрый волшебник".  

Совместные мероприятия учащихся нашей школы и детей-инвалидов, 

посещающих реабилитационный центр «Добрый волшебник», стали доброй 

традицией. Так ежегодно в преддверии празднования Дня Победы учащиеся 

МБОУ СОШ № 15 совместно с детьми из адаптационного класса проводят 

праздничный концерт для детей и сотрудников «Доброго волшебника». При 

участии директора реабилитационного центра Г.М. Максимова в 2014 году 

заключено соглашение о взаимодействии, разрабатывается план совместных 

мероприятий на 2015/2016 учебный год.  

Инклюзивная культура в школе способствует созданию безопасного, 

терпимого сообщества, разделяющего идеи сотрудничества, 

стимулирующего развитие всех своих участников, сообщества, в котором 

ценность каждого является основой общих достижений [6]. В своей школе 

мы формируем инклюзивную культуру, которая предполагает общие для 



всего школьного сообщества ценности, нормы поведения, взгляды, традиции. 

По нашему мнению, формирование инклюзивной культуры включает в себя, 

на основании существующей нормативно-правовой базы; определение 

проблем и путей их решения; системное проведение обучения специалистов 

и родителей; установление межведомственных связей, в том числе с 

привлечением общественных организаций, направленных на социализацию 

учащихся с ОВЗ и повышение качества их жизни; формирование 

толерантного отношения к учащимся с ОВЗ; изучение лучшего 

отечественного и зарубежного опыта и внедрение его в практику 

образовательной организации; использование и совершенствование методик 

образовательного процесса и образовательных технологий, в том числе 

дистанционных.  
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