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1. Модуль 1. Обновление 

содержания учебного предмета 

учебного предмета «Основы 

безопасности и защиты Родины» 

32 14 4 10 18 Тест 

1.1. Нормативные основы 

преподавания учебного 

предмета «Основы безопасности 

и защиты Родины» в условиях 

реализации ФОП ООО и ФОП 

СОО 

8 4 2 2 4  

1.2. Особенности содержания 

учебного предмета «Основы 

безопасности и защиты Родины» 

в соответствии с ФРП на уровне 

ООО и СОО 

15 6 2 4 9  

1.3. Условия реализации учебного 

предмета «Основы безопасности 

и защиты Родины 

8 4  4 4  

 Промежуточный контроль 1    1 Тест 

2. Модуль 2. Методика и 

технологии преподавания 

учебного предмета «Основы 

безопасности и защиты Родины» 

34 20 4 12 18  

2.1. Методическое обеспечение 

организации изучения курса 

внеурочной деятельности 

«Начальная военная подготовка» 

10 4 2 2 6  

2.2. Технологии преподавания 

учебного предмета «Основы 

безопасности и защиты 

Родины» в условиях обновления 

содержания 

14 8 2 6 6  

2.3. Особенности практического 

обучения по модулям ОБЗР 

10 4  4 6  



3. Итоговая аттестация 6    6 Итоговая 

аттестационная 

работа 

 Итого:  72 30 8 20 42  

 


